


¿ P O R  Q U É  E S T U D I A R  U N  P O S G R A D O  
E N  U N I V E R S I D A D  T E C M I L E N I O ?

Porque te ofrecemos un plan de estudios innovador 
centrado en los principios del Liderazgo Positivo. 
Nuestro compromiso es brindarte un acompañamiento 
cercano para que desarrolles habilidades para toda la 
vida.

En Tecmilenio nos enfocamos en tu bienestar integral 
y nos comprometemos a ofrecerte una educación de 
alta calidad, diseñada para que alcances tus metas y 
vivas tu Propósito de Vida.

D I S E Ñ A  T U  A P R E N D I Z A J E .  E S T Á  E N  T I .

acompañamiento

 bienestar integral

flexibilidad

éxito profesional

certificaciones

insignias digitales



I N S T I T U T O  D E  C I E N C I A S  D E L  
B I E N E S T A R  I N T E G R A L

Desde el 2013, Tecmilenio creó el Instituto de Ciencias 
del Bienestar Integral (ICBI), dedicado a promover el 
bienestar a través de:

La enseñanza de las bases para una vida 
plena.

El uso de prácticas positivas para fomentar 
la felicidad de nuestros(as) estudiantes y 
colaboradores.

La investigación de los principios básicos del 
bienestar.

La difusión de los resultados derivados de 
nuestra experiencia e investigación.

D I S E Ñ A  T U  A P R E N D I Z A J E .  E S T Á  E N  T I .



P L A N  D E  E S T U D I O S

M A E S T R Í A  E N  L I D E R A Z G O  P O S I T I V O

P R I M E R  T E T R A M E S T R E

M E S  1 M E S  2 M E S  3

L I D E R A Z G O
P O S I T I V O

P O S I T I V I D A D
Y  R E L A C I O N E S

P O S I T I V A S

M O D E L O S
D E  B I E N E S T A R

E S T U D I O  C I E N T Í F I C O
D E L  B I E N E S T A R

S E G U N D O  T E T R A M E S T R E

M E S  1 M E S  2 M E S  3

M E T A S  Y
S E N T I D O  D E  V I D A

M É T O D O S  D E  
I N V E S T I G A C I Ó N

F O R T A L E Z A S  
D E  C A R Á C T E R  Y
E X P E R I E N C I A S

Ó P T I M A S

P R O Y E C T O  A P L I C A D O
A  O R G A N I Z A C I O N E S  I

B L O Q U E  1

B L O Q U E  2

80% MATERIAS

CONNECT

20% MATERIAS

TRANSVERSALES  (ONLINE)



P L A N  D E  E S T U D I O S

M A E S T R Í A  E N  L I D E R A Z G O  P O S I T I V O

T E R C E R  T E T R A M E S T R E

M E S  1 M E S  2 M E S  3

P R Á C T I C A S
E  I N T E R V E N C I O N E S

O R G A N I Z A C I O N A L E S
P O S I T I V A S

M O D E L O S
O R G A N I Z A C I O N A L E S

P O S I T I V O S

B I E N E S T A R
S O C I A L

P R O Y E C T O  A P L I C A D O
A  O R G A N I Z A C I O N E S  I I

B L O Q U E  3 *

P R E R R E Q U I S I T O  B L O Q U E  2 *

80% MATERIAS

CONNECT

20% MATERIAS 

TRANSVERSALES  (ONLINE)

*PRERREQUISITO SIGNIFICA QUE ES NECESARIO COMPLETAR 

AL 100% EL PRIMER TETRAMESTE CON 4 MATERIAS PARA 

AVANZAR AL SIGUIENTE TETRAMESTE.



¿ Q U É  P O D R É  H A C E R  C U A N D O  M E  G R A D Ú E ?

Identificar áreas de oportunidad en bienestar y salud 
ocupacional dentro de la empresa.

Promover estrategias que fomenten una cultura 
positiva y proactiva, impulsando el bienestar laboral,  el 
trabajo en equipo y el logro de resultados.

Integrar de manera estratégica los principios del 
l iderazgo positivo en procesos clave como la mejora 
del servicio al cl iente, la atracción y retención del 
talento, y la promoción de una cultura organizacional 
positiva.

M A E S T R Í A  E N  L I D E R A Z G O  P O S I T I V O

¿ S A B Í A S  Q U É ?

Comienza tu preparación en liderazgo positivo y contribuye 
al crecimiento de tu organización, incrementando tu 

productividad y obteniendo mejores resultados 
sostenibles en el tiempo.



Consulta el RVOE, la fecha respectiva, el domicilio y la modalidad 

otorgada por la SEP, correspondiente a este plan de estudios en

 www.tecmilenio.mx/rvoes

D I S E Ñ A  T U  A P R E N D I Z A J E

E S T Á  E N  T I .

CONOCE TU PROCESO DE ADMISIÓN

DA CLIC AQUÍ

https://tecmilenio.mx/es/proceso-de-admision#Posgrados



